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 چکیده

ز و رو هایی استفاده شود که بهاین است که باید در آموزش از روشهایی که در آموزش مطرح است یکی از چالش

رفت در یادگیری و پیشتری را ایجاد کند که متاسفانه چنین نیست. عوامل متعددی جذاب باشد و یادگیری عمیق

کی از این عوامل روش تدریس است. با توجه به این که امروزه روش تدریس یکه  داردآموزان نقش تحصیلی دانش

آموزان نششرفت بیشتر داد به عملکرد و پیتوانآموزان میست، بازی با ایجاد انگیزه در دانشفعال استفاده از بازی ا

 کمک کند.
 های اجتماعی.: بازی، یادگیری، آموزش ابتدایی، نقش اجتماعی، مهارتکلیدواژه

 

 مقدمه -1

چه یاد گیرند. آنجوانی همه چیز را به خوبی فرا میدانیم که اکثر افراد در طول زندگی خود، کودکی، نوجوانی و همه ما می

نیست که مطلوب است. هم خانواده و هم مدارس و مراکز دیگر آموزشی و تربیتی مایلند که گیرند الزاما همان چیزهایی می

فاقی، دست کم در همه جهات ها است اما چنین اتی را یاد بگیرند که مقبول نظر آنکودکان و نوجوانان و جوانان چیزهای

 و نیست، وقایعی که در زندگی خانوادگی دهد. طبیعت کودکان با یکدیگر متفاوت است، رشد و نمو آنان همانندرخ نمی

مخصوص به خود را دارد. این های نوع است و هر یک از آنان یادگیریآید بسیار متآموزشی و اجتماعی آنان پیش می

رو ر فرد در گسازد و از سوی دیگر وجود انسانی ههای متمایزی از کودکان میها از یک سو شخصیتگیریها و یادزمینه

ی هر فرد، یادگیری نیز در آدمی بسیار حائز اهمیت به بیان دیگر، جدا از طبیعت ویژههای او است. و یادگیریطبیعت او 

های ها و واکنشها، نگرشها و دانش، بلکه همچنین ارزشکه ما از طریق آن نه تنها مهارت ای استیادگیری وسیلهاست. 

تذکر شویم که ما نباید شاگردان را به یادگیری مشغول کنیم زیرا آنان از قبل البته باید این را هم مگیریم. هیجانی را فرا می

مشغول یادگیری بوده و هستند. مسئله اساسی این است که چه چیزهایی را و چگونه به شاگردان بیاموزیم که برای زندگی 
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زه های مختلف دانش و مهارت حال و آینده ی آنان مفید باشد و اهداف کوتاه مدت و دراز مدت تدریس و تربیت در حو

های تدریس و تربیت )برنامه، روش، ابزارهای تدریس، تربیت و ...( را چگونه تامین نماید. به بیان دیگر، محرکو معانی را 

گون گونا هاین منظور باید شاگردان را با محرکبه شاگردان ارائه کنیم که دانش و مهارت و معانی را به دست آورند. برای ای

 ای که توجه آنان جلب شود و امکان رشد فکری، روانی، اجتماعی و فرهنگی آنان تامین شود.ناسب مواجه سازیم به گونهو م

 باشد.های آموزشی میآموزان در دوره ابتدایی بازیهای جلب توجه دانشترین و موثرترین محرکیکی از اساسی

حقق م گردد.گیرد و موجب لذت و آرامش میل و اختیار انجام میراغت و با میبازی آن نوع فعالیتی است که در اوقات ف

( جهول )یادگیریکند: بازی راهی است که ممکن است کودک را از معلوم به مایی نظر خود را این گونه بیان میآمریک

نظر دارند.  اقش آن اتفاز چنان استحکام علمی برخوردار است که اکثر روانشناسان در پذیر ی جرسیلدهدایت کند. نظریه

ه در هایی کدک. رشد شخصیت کودکان با دگرگونیای است برای پرورش تن، رشد روان و شخصیت کوبازی وسیله

ها به یابد. پژوهشگران معتقدند که بازیدهد، تکامل میی که در روابط اجتماعی شدن رخ میماهیت بازی آنان و تغییرات

انجام بازی با آنان شانس سر و کله زدن با مسائل  مسائل را حل کنند؛کند که میآموزان کمک عنوان ابزار تدریس به دانش

؛ اولسون و 1991سازد. )کلین و فریتیج، محیطی به دور از تهدید فراهم می و تدوین راهبردهایی را برای حل مشکلات در

 (1991؛ به نقل از بلوم و یاکوم، 1992پلات، 

 های درسوست دارند اما در بسیاری از کلاسداند که آنان تحرک و فعالیت را دهر کس که کودکان را دیده باشد می

دریس نشینند و در طول ت. کودکانی که آرام در جای خود میفعالیت و تحرک کودکان برای معلم کمتر قابل تحمل است

سال اخیر انجام  چهل که در طولتحقیقاتی  شوند.بول معلم واقع میکنند مورد قسینه و ساکت فقط به معلم توجه میدست به 

( بنابراین بازی 1990دهد که عدم تحرک ممکن است به یادگیری هوشمندانه و مطلوب منجر نگردد. )برایان، شده نشان می

کان ی کوددهد که محیط مدرسه به رشد اجتماعی و احساسآموزشی است و در واقع اطمینان میعضو جدایی ناپذیر محیط 

 متوجه بسیاری از مساِئل آورند وضمن بازی تجارب زیادی به دست می کودکان ها توجه دارد.تی آنو همچنین رشد شناخ

کان، سازی یادگیری کودمحیط مدرسه و حتی در بهبود آمادهبازی در وفق گرفتن کودکان با ( 1)شوند.های طبیعی میو پدیده

 (2414)مقاله  کند.های حل مشکل به آن ها کمک مییادگیری رفتارها و مهارت 

های یادگیری پیش از جذب و حفظ، نیاز به مقداری تکرار دارد که بتواند تثبیت شود. اما تکرار محض باعث اغلب موضوع

شود که تکرار نتایج ایجاد لذت یا خشنودی کند و مهارت رفت در یک مهارت، هنگامی حاصل مییادگیری نخواهد شد. پیش

تواند جهان ها، دنیای خویش را بسازد؛ کودک میتواند با عاریت گرفتن اسباب بازیمی و کودکبه دست آمده را تایید کند

کند یآوری اشیاء اطلاعاتی را کسب مخویش را پر از خویشاوندانی سازد که ساخته و پرداخته خود هستند. با اکتشاف و جمع

خورد اش آشکار شده پیچ و تاب میرمتراکم شدههای درسی پیدا کند. احساسات، بازخوردها و افکاتواند در کتابکه نمی

 نشیند.و در پایان به آرامی در جای خود می

 

 پیشینه پژوهش -2

کند که به یک انسان تبدیل شود و برای رسیدن به انسانیت و باور است که بازی به کودک کمک میمیلی چامپ بر این 

 یادگیری کودک برقرار شود.کسب ویژگی های شخصیتی مطلوب، باید تعادلی بین بازی و 

کنند دلیلی ندارد که از تفکرشان دست تژی حل مسئله را خودشان ابداع میوقتی کودکان استرا (1991ویکفیلد )از نظر 

رای کنند. اجرای در کلاس بپیدا کرده و احساس بهتری کسب می بردارند بلکه در این شرایط، درک قوی تری از مفاهیم

 .های خود سخن بگویدکند تا بتواند با همکلاسیآموز فضایی را فراهم میدانش
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های همکلاسی %24ازی آموزش ریاضی، از ی بموزان با اندکی ناتوانی به وسیلهآ( دریافتند که دانش1992آلگوزین )بیتی و 

طاهای قادر به کاهش خهای غیرناتوان خود، به نحو بهتری ای بالاتر، در مقایسه با همکلاسیهو در کلاس تر بودهخود موفق

 شوند.هجی کردن می

ها، و بازی سازیقیقات خود را در استفاده از شبیهها در آموزش به قدری مهم است که ارتش آمریکا تحبازینقش استفاده از 

 (2442ازی، مورد تاکید قرار داده. )کندی، های مهارت آموزی از راه به قابلیتی افزایش و هم برای توسعهم برا

دی دارد. کودکانی که به ها به عنوان ابزار آموزشی، سابقه زیاعقیده دارند که استفاده از بازی (1991دمپسی و دیگران )

م تدریس، های مستقیمیان ریاضی و موقعیت د با ارتباطهای عددی داشته باشنای از بازیآیند بدون آن که تجربهمدرسه می

 مشکل دارند.

ش های قبلی و انتخاب ابتکاری کودک و رشد همه جانبه کودکان گزارا در تعامل اجتماعی، انتقال دانشویکفیلد تاثیر بازی ر

نند. ستفاده کهای آشنا به منظور پشتیبانی از اهداف آموزش ریاضی اه زعم وی بهتر است معلمین از بازیکرده است. ب

 (1991)ویکفیلد، 

وانند مسائل ت  ز نظر او در این شرایط کودکان میا( بیانگر تاثیر ایفای نقش در حل مسائل درسی است. 1991پژوهش جارت )

 را خودشان حل کنند، تجربه نمایند، با هدف مشخص بنویسند و نقش بزرگسالان را ایفا کنند.
 

 سوال پژوهش -3

 کودکان دوره ابتدایی نقش دارد؟و رشد اجتماعی آیا بازی در یادگیری 
 

 پژوهش یهاهیفرض -4

 یهایباز نیب. معنادار وجود دارد یشهرستان آمل ارابطه ییابتدا آموزان در دورهدانش یریادگیو  یآموزش یهایباز نیب

 د.معنادار وجود دار شهرستان آمل رابطه ییابتدا آموزان در دورهدانش یو رشد اجتماع یآموزش
 

 روش ها و ابزار جمع آوری اطلاعات -5

در این پژوهش ابتدا برای گردآوری اطلاعات در زمینه  روش جمع آوری اطلاعات در این پژوهش کتابخانه ای می باشد.

مطالعه کتاب ها، مقاله ها و منابع های مبانی نظری و تدوین ادبیات پژوهش و تعاریف از روش مطالعه کتابخانه ای شامل 

 علمی موجود در دانشگاه و مراکز علمی استفاده شده است.
 

 هدف کلی -6

 ابتدایی شهرستان آمل آموزان در دورههای آموزشی با یکدیگر و رشد اجتماعی دانشًبررسی رابطه بازی
 

 روش پژوهش -7

، انسان در برخورد با هر مسئله و مشکلی باشدعلمی دارا میترین نقش را در یک پژوهش ترین و اساسیروش پژوهش مهم

باید روش راه حل خاصی را انتخاب نماید که متناسب با موضوع و مشکل وی باشد. در این تحقیق از روش توصیفی از نوع 

ظر هدف در از ن دهد. همچنین این پژوهشهمبستگی استفاده شده است که میزان رابطه بین دو متغیر را مورد بررسی قرار می

 رسته تحقیقات کاربردی قرار دارد.
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در مراکز مشغول  1391-1399آموزانی هستند که در مدارس ابتدایی شهرستان چالوس در سال تحصیلی آماری، دانش جامعه

نفر برآورد شد که به صورت  104باشند. نمونه آماری در این پژوهش براساس جدول کرجسی و مورگان به تحصیل می

 گیری تصادفی ساده انتخاب گردید.نهنمو

مدرسه توزیع شده  5نامه بین پرسش 104مدرسه انتخاب شده است. سپس تعد اد  5از بین مدارس ابتدایی به صورت تصادفی 

نامه به مرکز پسرانه تعلق گرفت. به منظور اجرای پرسشنامه پرسش 14نامه در مدرسه دخترانه و پرسش 14است. بطوری که 

آموزان ضمن بیان اهداف پژوهش و اهمیت مدرسه مشخص شده مراجعه شد و پس برقراری ارتباط لازم با معلمان دانش نیز به

ها، توضیح مختصری در مورد نحوه پاسخگویی ارائه داده شد. پس از آن با نامهدقت و رعایت صداقت در پاسخ به پرسش

 ها فراهم گردید.پرسشنامههمکاری مسئولین مدارس شرایط مناسب جهت پاسخگویی به 
 

 روش گردآوری اطلاعات -8

 دگاه صاحب نظران و تدوینای در بخش مبانی نظری و بررسی دیای: در این پژوهش از روش کتابخانهروش کتابخانه -

 پژوهش پیرامون موضوع پژوهش استفاده شده است. پیشینه

نامه محقق ساخته از روش میدانی استفاده شده بااستفاده از پرسشهای پژوهش روش میدانی: جهت بررسی و آزمون سوال -

  است.

ه نامه محقق ساختنامه محقق یادگیری و پرسشهای آموزشی، پرسشمحقق ساخته بازی نامهدر این پژوهش از سه پرسش

گویه  15محقق ساخته در  نامهگویه و پرسش 24نامه محقق در آموزان ابتدایی استفاده شده است. پرسشرشد اجتماعی دانش

ای لیکرت )خیلی کم، کم، متوسط، زیاد و خیلی زیاد( طراحی و تدوین شده است که به تدوین شده که در طیف پنج گزینه

 شود.گذاری مینمره 5الی  1ترتیب از 
 

 آوری اطلاعاتروایی و پایایی ابزار جمع -9

 عبارتند از روایی یا اعتبار و پایایی.آید ها به کار میدو معیاری که بر ارزش اندازه

کنیم )سرمد گیرد که ما فکر میگیری تا چه حد چیزی را اندازه میاعتبار یا روایی با مسئله سر و کار دارد که یک ابزار اندازه

 ت.اسنامه یادگیری و رشد اجتماعی توسط اساتید و متخصصان این حوزه تایید شده (. روایی پرسش1394و همکاران، 

ه ابزار گیرد، یعنی اینکگیری هرآنچه اندازه میقابلیت اعتماد یا پایایی یک ابزار عبارت است از درجه ثبات آن در اندازه

های آموزشی (. پایایی بازی1394سرمد و همکاران، دهد )گیری در شرایط یکسان تا چه اندازه نتایج یکسانی بدست میاندازه

آلفای  نامه رشد اجتماعی باصدم و پرسش 93نامه یادگیری با آلفای کرونباخ بالای صدم و پرسش 11با آلفای کرونباخ بالای 

 صدم به دست آمده است. 93بالای 
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 توصیف متغیر سلامت یادگیری -11

 آموزان دختر و پسرهای آماری مربوط به نمرات سلامت یادگیری در بین دانشخلاصه شاخص -1جدول

 بیشینه کمینه

 واریانس
انحراف  

 معیار
 تعداد میانگین میانه مد

 شاخصها

 

 گروه زوج ها

مشاهده 

 شده

مقادیر 

 واقعی

مشاهده 

 شده

مقادیر 

 واقعی

 دختران 14 29/140 145 111 42/9 0/19 104 104 21 92

 پسران 14 11/140 140 110 34/1 40/19 104 104 21 143

دهد. کننده در پژوهش نشان میآموزان دختر و پسر شرکتیادگیری را در بین دانششاخص آماری نمرات  1های جدول داده

 11/110آموزان پسر برابر و میانگین نمرات یادگیری دانش 29/110آموزان دختر پاسخگو برابر میانگین نمرات یادگیری دانش

 باشد.می

 هاآزمون نرمال بودن داده -11-1

 هانرمال بودن دادههای ایج آزموننت -2 جدول   

 

 متغییرها

 شاپیرو ویلکز کولموگروف اسمیرنوو

 درجه آزادی آماره ها

 df 

 سطح معناداری

Sig 
 

 درجه آزادی آماره ها

df 

 سطح معناداری 

Sig 

 

 یادگیری

رشد 

 اجتماعی

419/4 

 

141/4 

139 

 

139 

41/4 

 

41/4 

914/4 

 

934/4 

139 

 

139 

41/4 

 

41/4 

شود سطح معناداری محاسبه شده مشاهده می 2کولموگروف اسمیرنوو و شاپیر ویلکز در جدول های با توجه به نتایج آزمون

توان باشد. بنابراین می 45/4شود برابر صفر و کمتر از نمایش داده میاس ای جی برای متغیرهای پژوهش در این جدول که با 

های ها و انجام آمار استنباطی از آزمونال فرض کرد و ضروری است برای آزمودن فرضیهها را با اطمینان بالایی غیرنرمداده

 ناپار امتریک استفاده نمود.

 آموزان ابتدایی رابطه وجود دارد.های آموزشی و یادگیری دانشفرضیه اول: بین بازی

یج حاصل به من استفاده شده است که نتابرای بررسی این فرضیه ابتدا از نمودار پراکنش و سپس از آزمون همبستگی اسپیر

 شرح زیر است:
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 نتایج ضریب همبستگی اسپیرمن در تحلیل فرضیه اول  -3جدول     

 
 یادگیری های آموزشیبازی

 ضریب همبستگی      یادگیری         اسپیرمن

(sig)سطح معناداری 

 تعداد

44/1 

. 

104 

91/4 

41/4 

104 

 های آموزشیبازیضریب همبستگی          

(sig) سطح معناداری 

 تعداد
 

91/4 

41/4 

104 

44/1 

. 

104 

باشد، بنابراین با دار میمعنی 45/4داری( در سطح خطای )سطح معنی اس آی جیبا توجه به اینکه در جدول اسپیرمن مقدار 

های آموزشی با یادگیری درصد اطمینان این نتیجه حاصل شد که بین دو متغیر رابطه وجود دارد و در واقع بازی 95

 آموزان ابتدایی رابطه معناداری دارد.دانش

 آموزان ابتدایی رابطه وجود دارد.شهای آموزشی و رشد اجتماعی دانفرضیه دوم: بین بازی

ه  نتایج حاصل به ست کبرای بررسی این فرضیه ابتدا از نمودار پراکنش و سپس از آزمون همبستگی اسپیرمن استفاده شده ا

 شرح ذیل است:
 بستگی اسپیرمن در تحلیل فرضیه دومنتایج ضریب هم  -0جدول   

 
 رشد اجتماعی های آموزشیبازی

 رشد اجتماعی         اسپیرمن       ضریب همبستگی 

(sig)سطح معناداری 

 تعدادی

44/1 

. 

104 

91/4 

42/4 

104 

 آموزشیضریب همبستگی             بازی

(sig)سطح معناداری 

 تعداد

91/4 

42/4 

104 

44/1 

. 

104 

، بنابراین باشدمعنی دار می 45/4) سطح معنی داری( در سطح خطای  اس ای جی  با توجه به این که در جدول اسپیرمن مقدار

های آموزشی و رشد اجتماعی درصد اطمینان این نتیجه حاصل شد که بین دو متغیر رابطه وجود دارد و در واقع بازی 95با 

 ی معناداری دارد.  آموزان ابتدایی رابطهدانش
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 یریگ جهیبحث و نت -11

 یکودکان و حت یریادگیدر  یکننده ا نییتواند نقش تع یم یاست، باز دهیکنون به انجام رسکه تا یقاتیبا توجه به تحق

 یها تیعالو ف ینقش باز شیافزا ی شهیآموزش و پرورش جهان همواره در اند ی شرفتهیپ یبزرگسالان داشته باشد. نظام ها

و  یریگ میه در قدرت تصمباشد بلک رگذاریتواند تاث یم یاضیدر آموزش ر هاستاره، نه تن یدر آموزش هستند. باز یپرورش

به  یذقلم کاغ اتیو عمل یاز شمارش انگشت یو انتقال اعمال محاسبات یداریدقت د تیانتخاب  کودکان تمرکز و تقو

 .موثر است ،یذهن اتیعمل

 ،یریدگای لیها در کلاس درس به منظور تسه یدهد که استفاده از باز یپژوهش ها نشان م ریپژوهش حاضر و سا یراستا در

 موضوع انیب لیکند، همانند تسه یفراهم م یکه باز یطیمتداول بوده است)لچ و همکاران(. شرا نیمعلم انیسال ها م

شانس سر و کله زدن با مسائل  ،یارتباط ی( بهبود مهارت ها1992ن،یوزو الگ یتی) بیریادگی طیشرا لی( تسه1991لد،یکفی)و

بدل  طیشناخت ابزار و مح ی لهیها را به وس ی(، باز1991اکوم،ی)بلوم و  دیو بدون تهد رندهیپذ یطیراهبردها در مح نیو تدو

است موجب شده که اقدام  دهراستا به دست آم نیکه در ا یگریموارد و موارد د نی( و هم2445 ن،یسازد )بونک و دن یم

؛ 2440 ،زیو بلوو رکی. )کابدی شیروز به روز افزا یآموزش ی لهیوس کیاستفاده از آن به عنوان  یسازمان ها و نهاد ها برا

 نیهبود اها به دنبال ب یباز نیتر کردن ا نیآفر یباشند که با شاد یی( و متخصصان به دنبال راه ها2445؛ برانوم، 2449،یکند

نظام  یبرا الیر 0444کمتر از  یا نهیتواند، هز یدر سطح انبوه م یباز دیباشند. تول ریتاث بیو ماندگار کردن  یذاراثرگ

عدد ابزار  کی شود دیتول یمعمول یاز کاغذ ها یبالاتر تیفیبا ک یدر بر داشته باشد و اگر ابزار باز رانیآموزش و پرورش ا

 یدرس دست در برنامه نیاز ا ییها یو باز یباز نیو اگر ا ردیقرار گ یبهره بردار دبه مدت چند سال مور یتواند حت یم یباز

 .خواهد شد شتریزمان کلاس، ب یآسان تر و بهره ور سیتدر یقابل توجه یتا اندازه  ردیموزش و پرورش قرار گآ
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